
Mode d’emploi
Sac de massage 

chauffant pour les 
pieds

No de modèle : 
PM202

INFORMATIONS GÉNÉRALES
Cet appareil de massage est spécialement conçu pour un massage 
automatique des pieds.
Il peut être utilisé pour masser les pieds, le dos ou les jambes. Il ne doit 
pas être utilisé à des fins médicales, thérapeutiques ou commerciales. Les 
appareils de massage ne sont pas des jouets.
Avant d’utiliser cet appareil pour la première fois, veuillez lire attentivement 
le mode d’emploi, en particulier les consignes de sécurité. Il doit être utilisé 
uniquement de la manière décrite dans le mode d’emploi. Toute autre 
utilisation est considérée comme inappropriée et peut entraîner des pertes 
matérielles, voire des blessures graves.
Le fabricant ou le distributeur ne sauraient être tenus responsables en cas de 
dommages causés par une utilisation inappropriée ou une erreur. Le mode 
d’emploi fait partie intégrante du sac de massage chauffant pour les pieds 
de la marque BIOS LivingMC. Veuillez conserver ce mode d’emploi pour toute 
référence ultérieure.



CARACTÉRISTIQUES
1.	 Appareil de massage
2.	 Partie supérieure
3.	 Partie inférieure
4.	 Télécommande

A.	Marche/arrêt
B.	Bouton de rotation  

vers la droite
C.	Bouton de rotation  

vers la gauche
D.	Marche/arrêt  

du chauffage
5. 	 Câble du masseur
6.	 Pilote d’alimentation
7.	 Câble adaptateur
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REMARQUES :
L’appareil produit de la chaleur réchauffante. Il n’est pas conçu pour être utilisé 
comme coussin chauffant thérapeutique.
Il faut attendre quelques minutes avant d’atteindre la température maximale.
La température maximale est d’environ 40 °C/104 °F.

SPÉCIFICATIONS
Dimensions : 12 po x 12 po/30 cm x 30 cm
Poids : 3,3 lb
Entrée du masseur : 12 V 2 A 24 W
Tension d’entrée : 100 V à 240 V, 50/60 Hz
Tension de sortie : 12 V CC 2,0 A
Température de chauffage : environ 104 °F/40 °C
Puissance normale : maximum 24 W
Durée de fonctionnement automatique : 15 minutes



CONFIGURATION ET FONCTIONNEMENT
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1. 	Connecter le câble du masseur au câble de l’adaptateur.
2. 	Brancher ensuite l’adaptateur sur une prise électrique.
3. 	Allumer l’appareil à l’aide de la télécommande (voir les images).
4. 	Une fois que vous avez terminé, débrancher l’adaptateur de la prise de courant.

•	 L’appareil s’éteint automatiquement au bout de 15 minutes.
•	 NE PAS installer ou utiliser l’appareil dans une salle de bain ou dans un 

endroit humide.
•	 Veiller également à ce que l’appareil ne soit pas exposé à la lumière 

directe du soleil ou placé à proximité d’une source de chaleur.

 CONSIGNES DE SÉCURITÉ
Nous vous prions de bien vouloir lire attentivement les instructions suivantes 
avant d’utiliser votre appareil. Cela permettra de garantir un fonctionnement 
sans problème et une efficacité optimale. 
Conserver ce mode d’emploi pour une utilisation ultérieure!
- 	 NE PAS mouiller, NE PAS utiliser d’épingles, ne jamais retirer le couvercle 

complet.
- 	 Cet appareil n’est PAS UN JOUET. Une surveillance étroite est nécessaire 

lorsque l’appareil est utilisé par, sur ou à proximité d’enfants ou de 
personnes handicapées.

- 	 Ne jamais laisser cet appareil sans surveillance lorsqu’il est branché.



- 	 L’utilisation incorrecte et les réparations non autorisées sont interdites pour 
des raisons de sécurité et entraînent la perte de la garantie.

- 	 Ne jamais toucher la fiche d’alimentation avec les mains mouillées.
- 	 Éviter tout contact de l’appareil avec l’eau, les sources de chaleur élevée et 

la lumière directe du soleil.
- 	 NE PAS utiliser de câbles, de fiches ou de prises de courant endommagés.
- 	 En cas d’endommagement des fiches ou des cordons, contactez notre 

service à la clientèle.
- 	 En cas de dysfonctionnement, débrancher immédiatement l’appareil.
- 	 Toute mauvaise utilisation ou utilisation incorrecte exclut toute responsabilité 

en cas de dommages.
- 	 NE PAS utiliser l’appareil pendant le sommeil.
- 	 NE PAS rester debout ou assis avec tout le poids de votre corps sur 

l’appareil.
- 	 Pour éviter une stimulation excessive des muscles et des nerfs, la durée de 

massage recommandée ne doit pas dépasser 30 minutes.

 ATTENTION
•	 NE PAS uutiliser en cas d’affections cutanées, de plaies ouvertes, de zones 

gonflées ou enflammées.
•	 Il est recommandé d’éviter le massage pendant la grossesse ou sur une 

zone présentant l’une des affections suivantes : blessures récentes, 
maladies thrombotiques, inflammations et enflures de toute sorte, cancer. 
Il est recommandé de consulter un médecin avant d’effectuer un massage 
pour le traitement d’affections et de maladies.

•	 Si vous portez un appareil électrique, tel qu’un stimulateur cardiaque, 
consultez votre médecin avant tout massage.

•	 Ne pas laisser le matériel d’emballage à la portée des enfants.

NETTOYAGE ET ENTRETIEN
1. 	NE PAS laver l’appareil à la machine ou immerger le produit ou l’adaptateur 

dans l’eau.
2. 	Toujours éteindre l’appareil avant de le nettoyer et débrancher l’adaptateur 	

de la prise de courant avec des mains propres et sèches.
3. 	L’appareil doit être essuyé avec un chiffon légèrement humide, puis séché 

soigneusement.
	 NE PAS essuyer le produit avec de l’alcool ou des produits chimiques 

agressifs, tels que du diluant ou du javellisant.
4. Évitez tout contact avec des bords tranchants ou des objets pointus qui 

pourraient endommager la surface du tissu.



RANGEMENT
Conserver l’appareil de massage dans son emballage dans un endroit frais, 
sec et bien ventilé.
Garder l’appareil à l’abri de la chaleur, du feu, du gel ou de l’exposition directe 
aux rayons du soleil.
Ranger l’appareil de massage hors de la portée des enfants.

 IMPORTANT!
Conserver ce mode d’emploi pour l’entretien et les instructions. Pour obtenir 
de l’aide en cas de problèmes insolubles ou de dépannage, veuillez contacter 
notre service clientèle.

Garantie d’un an
Le sac de massage chauffant pour les pieds de BIOS LivingMC comprend 
une garantie d’un an contre les défauts de fabrication des matériaux et de 
la main-d’œuvre lors d’un usage normal par son propriétaire d’origine. Si ce 
produit devient inutilisable en raison d’un défaut, retourner le produit avec 
tous les composants et la preuve d’achat à l’adresse indiquée ci-dessous. 
Cette garantie ne couvre pas les frais d’expédition/de transport. Cette garantie 
ne s’applique pas si le produit est soumis à une mauvaise utilisation, à la 
négligence, à la manipulation brutale ou à des dommages.

 
Expédier le produit prépayé et assuré (au gré du propriétaire) à :
 
Thermor Ltd. 
Attn: Returns Department 
16975 Leslie Street 
Newmarket, ON L3Y 9A1
www.biosmedical.com 
Courriel : support@biosmedical.com
Téléphone : 1.866.517.2970

     MANUFACTURED BY/FABRIQUÉ PAR :
THERMOR LTD.
16975 LESLIE STREET
NEWMARKET, ON L3Y 9A1
MADE IN CHINA/FABRIQUÉ EN CHINE
WWW.BIOSMEDICAL.COM
         100% Canadian Owned & Operated
         Propriétaire-exploitant canadien à 100 %


