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1. Introduction

Merci de vous étre procuré I'ensemble de microdermabrasion de BIOS Diagnostics™. Cet appareil
a été congu dans le but d'offrir des soins du visage peu effractifs. Il combine exfoliation, nettoy-
age et massage en un seul appareil. Cet appareil doit étre utilisé uniquement conformément aux
instructions fournies dans ce mode d’emploi. Ce manuel est un guide complet congu pour vous
aider a comprendre les capacités et le fonctionnement de I'ensemble de microdermabrasion
modéle MD100. Avant d'utiliser cet appareil, veuillez lire attentivement ce mode d'emploi pour
connaitre les instructions d'installation, de configuration, dutilisation, de dépannage et d’entre-
tien de l'appareil.

1.1 Indications d'utilisation

L'ensemble de microdermabrasion de BIOS Diagnostics“ (modele MD100) est destiné a éliminer
I'accumulation de kératine due au vieillissement cutané, les points noirs, les excés de sébum et
les résidus de cosmétiques. Il sert également a lisser et raffermir la peau. L'appareil est destiné a
étre utilisé sur la peau du visage, par des adultes, dans un environnement domestique.

1.2 Caractéristiques

* Pour obtenir une peau saine et éclatante.

* Soin de la peau sans produits chimiques, convenant a la plupart des types de peau.

* Procédure peu effractive pour nettoyer les pores et réduire les rides, les ridules et
I'hyperpigmentation.

+ 4 embouts interchangeables : 1 embout exfoliant, 3 embouts de succion.

* 3niveaux de succion - faible, moyenne et forte.

1.3 Mises en garde et avertissements généraux

* Toute utilisation autre que celles clairement indiquées dans les indications d'utilisation et dans
le présent mode d'emploi est strictement interdite et peut endommager I'appareil ou le corps
humain. Le fabricant et/ou les distributeurs ne sont pas responsables des dommages causés
par une utilisation inappropriée ou incorrecte.

* Le cable USB fourni doit uniquement &tre utilisé pour connecter I'appareil a I'adaptateur. Il ne
doit pas étre utilisé a d'autres fins.

* Lors du chargement de la pile, connectez le cable USB a I'adaptateur facile a brancher fourni
afin de pouvoir le déconnecter rapidement de la source d'alimentation, le cas échéant.

* N'utilisez pas I'appareil, le cable USB ou |'adaptateur s'ils sont endommagés ou défectueux.

* Ne tentez pas de réparer vous-méme un composant ou un accessoire de I'appareil. Cela
annulerait la garantie du produit.

* L'appareil n'est pas étanche. Ne plongez pas I'appareil dans I'eau et ne le rincez pas sous
I'eau courante.

* Mettez toujours I'appareil hors tension lorsque vous ne l'utilisez pas ou lorsque vous souhaitez
le nettoyer.



Gardez toutes les piéces de I'ensemble de microdermabrasion a I'écart des flammes nues et
des surfaces chaudes.

N'utilisez pas I'appareil de microdermabrasion sur les paupiéres, a 'intérieur de l'orbite des
yeux, autour des zones présentant de I'acné inflammatoire ou des éruptions cutanées ou des
plaies.

Cessez immédiatement d'utiliser 'appareil si vous ressentez une géne ou si vous développez
des réactions anormales, telles que des démangeaisons, une inflammation inconfortable ou
des égratignures.

Pendant l'utilisation, maintenez I'appareil et I'embout en mouvement régulier sur la peau. Ne
laissez pas I'appareil concentré sur un seul endroit de votre peau pendant plus de 2 secondes
a lafois.

Les utilisateurs ayant des capacités physiques, sensorielles ou mentales réduites, ou manquant
d'expérience et de connaissances sur des appareils similaires, ne doivent utiliser cet appareil
que sous la surveillance d'un tuteur ou d'une aide.

Sivous ne faites pas attention lorsque vous ouvrez I'emballage avec un couteau tranchant ou
un autre objet pointu, vous risquez d'endommager I'appareil de microdermabrasion. Soyez
trés prudent lorsque vous ouvrez tous les composants d'emballage.

Avant d'utiliser 'appareil, vérifiez que tous les composants sont présents et en bon état.

2. Démarrage
2.1 A propos de I'ensemble de microdermabrasion
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3. Réglage initial
3.1 Liste des composants

* Appareil de microdermabrasion * Pochette * 5joints en caoutchouc
* Embout exfoliant en diamant * Brosse de + Cable USB
artificiel nettoyage * Adaptateur
* 3 embouts de succion * 30 filtres
3.2 Charger la pile

Rappel : avant de charger la pile, assurez-vous que toutes les piéces sont a portée de main
(appareil de microdermabrasion, cable USB et adaptateur secteur).

Avant d'utiliser 'appareil pour la premiére fois, assurez-vous qu'il est complétement chargé. A
I'aide des pieces fournies, suivez les étapes ci-dessous pour charger I'appareil

+ Connectez la petite extrémité ronde du cable de recharge au port de recharge situé a l'arriere
de l'appareil.



+ Connectez la plus grande extrémité (avec le raccord USB) du cable de recharge au port USB de
I'adaptateur secteur.
* Branchez I'adaptateur secteur a une prise électrique.

Pendant la recharge, le voyant lumineux est rouge. Une fois la recharge terminée, le voyant
lumineux devient bleu.

REMARQUE : I'appareil de microdermabrasion ne doit pas étre utilisé pendant la recharge.
L'appareil ne se mettra pas sous tension pendant la recharge.

Rappels :

* Lorsque la pile de I'appareil est faible, le voyant lumineux devient rouge et commence a
clignoter. Rechargez 'appareil dés que possible.

* Lorsque la tension de la pile est faible, le voyant lumineux clignote en rouge et I'appareil émet
un bip. L'appareil s'éteindra alors automatiquement.

* Pour recharger l'appareil, utilisez uniquement le cable USB d'origine fourni avec 'appareil.

4. Utilisation de I'appareil
4.1 Sélection de I'embout approprié

Utilisez les informations suivantes pour sélectionner 'embout convenant a I'utilisation souhaitée :

Embout en diamant artificiel :

L'embout en diamant artificiel est utilisé pour aider a éliminer efficacement les
cellules mortes et favoriser la régénération cellulaire et la circulation sanguine.
Cet embout doit étre utilisé pour les traitements exfoliants.




Grand embout de succion :

Convient aux zones du visage présentant davantage de points noirs, telles que
le nez, le front ou le menton. C'est I'un des embouts a utiliser pour les
traitements de nettoyage des pores (élimination des points noirs).
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Petit embout de succion :

Convient aux zones plus petites et difficiles a atteindre, telles que le contour des
yeux, du nez et des lévres. C'est I'un des embouts a utiliser pour les
traitements de nettoyage des pores (élimination des points noirs).

Embout de succion/massage elliptique :
Convient a un massage quotidien afin de lisser la peau et d'aider a la raffermir.
Cet embout devrait étre utilisé pour les massages et lissages quotidiens.

REMARQUE : plus la taille de 'embout est grande, plus la succion est forte.
Choisissez la taille de I'embout/le niveau de succion en fonction de votre
situation.

4.2 Mise en place/enlévement des embouts

Utilisez les informations suivantes lorsque vous étes prét a installer ou a remplacer I'embout de

I'appareil de microdermabrasion :

* Assurez-vous que |'appareil est hors tension et débranché.

« Tenez le bas de I'appareil de microdermabrasion d'une main.

* De l'autre main, saisissez I'embout et retirez-le de 'appareil.

* Pour installer un autre embout, sélectionnez 'embout approprié. Assurez-vous que I'encoche a
I'intérieur de 'embout s'aligne avec I'encoche en relief sur le boitier de I'appareil.

* Appuyez sur I'embout afin qu'il s'aligne correctement avec 'appareil.

* Assurez-vous que I'embout est bien en place avant d'utiliser I'appareil.

4.3 Sélection du niveau de succion approprié

Utilisez les informations suivantes pour sélectionner le niveau de succion approprié a l'utilisation
souhaitée :

Succion faible : convient aux peaux sensibles et/ou délicates.

Succion moyenne : convient aux peaux normales, avec peu de points noirs et/ou de sécrétion de
sébum.

Succion forte : convient aux peaux grasses et mixtes, avec des pores dilatés et des points noirs.



4.4 Sélection du niveau de succion

Lorsque vous étes prét a utiliser I'appareil, suivez les instructions suivantes pour le mettre en
marche et sélectionner le niveau de succion approprié :

Appuyez sur le bouton d'alimentation et de niveau de succion pour mettre 'appareil de

microdermabrasion en marche.

L'appareil passe automatiquement en mode de succion faible. Ceci est indiqué par le voyant

rouge allumé.

Appuyez une deuxieéme fois sur le bouton d'alimentation et de niveau de succion pour

passer en mode de succion moyenne. Ceci est indiqué par le voyant jaune allumé.

* Appuyez une troisieme fois sur le bouton d'alimentation et de niveau de succion pour
passer en mode de succion forte. Ceci est indiqué par le voyant bleu allumé.

* Appuyez une quatriéme fois sur le bouton d’alimentation et de niveau de succion pour

mettre I'appareil hors tension.

Rappels :

* Lorsque I'appareil est en marche, il émet un bip toutes les 30 secondes.

* Aprés 210 secondes de fonctionnement, un long bip (3 secondes) retentit et 'appareil se met
hors tension automatiquement.

4.5 Exfoliation

Lorsque vous &tes prét a commencer un traitement exfoliant, suivez les étapes ci-dessous.
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1. Lavez et séchez votre visage.

2. Installez 'embout en diamant artificiel sur I'appareil de microdermabrasion.




3. Appuyez sur le bouton d'alimentation et de niveau de succion pour mettre I'appareil sous

tension. Sélectionnez le niveau de succion approprié en fonction de votre type de peau et de
son état.

4. Commencez par les joues. Placez I'embout sur I'intérieur de la joue (le plus prés du nez) et
déplacez-le vers I'extérieur (vers l'oreille). Répétez le processus jusqu'a ce que toutes les zones

|
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5. Passez ensuite au front. Commencez au centre (entre les sourcils) et remontez vers la racine
des cheveux. Répétez le processus jusqu'a ce que tout le front soit couvert.

6. Passez ensuite au nez. Placez I'embout sur le haut ('aréte du nez) et tirez vers le bas (vers

le bout du nez). Répétez le processus jusqu'a ce que le haut et les deux cotés du nez soient
couverts.




7. Terminez par le menton. Commencez par le haut (sous les lévres) et descendez (vers la ligne
de la machoire). Répétez le processus jusqu'a ce que toutes les zones de votre menton soient
couvertes.
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8. Appuyez sur le bouton d'alimentation et de niveau de succion pour mettre I'appareil hors
tension.

REMARQUE : vous devrez peut-étre passer par les niveaux de succion restants (le cas échéant)
pour éteindre l'appareil.

4.6 Nettoyage des pores

Lorsque vous étes prét a commencer un traitement nettoyant des pores (élimination des points
noirs), suivez les étapes ci-dessous.

1. Lavez et séchez votre visage.
2. Installez I'embout de succion (grand ou petit) en fonction de la zone que vous souhaitez
nettoyer.

3. Appuyez sur le bouton d'alimentation et de niveau de succion pour mettre I'appareil
sous tension. Sélectionnez le niveau de succion approprié en fonction de I'état de votre peau
en appuyant sur le bouton d’alimentation et de niveau de succion autant de fois que
nécessaire.

4. Alignez I'embout de I'appareil sur la zone de peau a nettoyer. Appliquez-le sur la peau et
déplacez-le doucement dans une seule direction (idéalement vers I'extérieur et vers le haut).
Ne laissez pas I'embout sur une seule zone; continuez a déplacer I'appareil pendant toute la
durée de la procédure.



5. Appuyez sur le bouton d'alimentation et de niveau de succion pour mettre I'appareil
hors tension une fois la procédure terminée.

REMARQUE : vous devrez peut-étre passer par les niveaux de succion restants (le cas échéant)
pour mettre I'appareil hors tension.

4.7 Massage et lissage quotidiens
Lorsque vous &tes prét a commencer un massage quotidien, suivez les étapes ci-dessous.

1. Lavez et séchez votre visage.
2. Installez 'embout de succion/massage elliptique sur l'appareil.

3. Appuyez sur le bouton d'alimentation et de niveau de succion pour mettre I'appareil sous
tension. Sélectionnez le niveau de succion approprié en fonction de I'état de votre peau en
appuyant sur le bouton d'alimentation et de niveau de succion autant de fois que nécessaire.

4. Déplacez doucement 'embout sur la peau en effectuant un mouvement ascendant et vers
I'extérieur. Comme pour I'exfoliation, commencez toujours par l'intérieur et progressez vers
I'extérieur.

5. Appuyez sur le bouton d'alimentation et de niveau de succion pour mettre I'appareil hors
tension une fois le massage terminé.

REMARQUE : vous devrez peut-étre passer par les niveaux de succion restants (le cas
échéant) pour mettre I'appareil hors tension.

4.8 Rappels concernant les traitements

* Aprés avoir utilisé 'appareil pour I'un des traitements ci-dessus, il est normal que la peau
apparaisse légerement rougie. Cela disparaitra.

* Lors d'un traitement nettoyant pour éliminer les points noirs, il est recommandé d'utiliser
d'abord le grand embout de succion. Le petit embout de succion doit étre utilisé pour les zones
particulierement sensibles ou difficiles d'accés avec le grand embout de succion.

* Aprés un traitement, il est recommandé d'appliquer un masque facial ou d'autres produits de
soin hydratants pour aider a reconstituer la barriére d’hydratation de la peau et a resserrer les
pores.

* Il est recommandé d'effectuer des traitements exfoliants et nettoyants une fois par semaine,
mais pas plus de deux fois par semaine.

* Ne procédez pas a un traitement nettoyant des pores immédiatement aprés une procédure
d'exfoliation. Cela pourrait endommager la peau.

* Veillez a ce que I'appareil soit toujours en mouvement lorsqu'il est appliqué sur la peau.



* Nelaissez pas |'appareil au méme endroit pendant plus de 2 secondes.

5. Entretien, maintenance et nettoyage
5.1 Nettoyage des embouts

1. Retirez 'embout utilisé de I'appareil. Nettoyez délicatement I'intérieur a 'aide de la brosse
fournie aprés chaque utilisation afin d'éliminer les cellules mortes et les résidus. Humidifiez la
brosse avec de I'eau si nécessaire.

2. Essuyez soigneusement les surfaces extérieures des embouts avec un chiffon humide pour
éliminer toute saleté ou graisse restante.

3. Laissez les embouts sécher complétement avant de les réutiliser ou de les réinstaller sur
I'appareil.

5.2 Nettoyage de I'appareil

Nettoyez régulierement le bati de I'appareil avec un chiffon propre et humide. Séchez-le avec un
autre chiffon. Veillez a ce que le port de charge ne soit pas mouillé pendant le nettoyage.

5.3 Remplacement du filtre

Le filtre doit &tre remplacé régulierement pour obtenir des résultats optimaux. Assurez-vous
toujours qu'un filtre est en place pour empécher des particules telles que des cellules mortes ou
des débris de pénétrer dans le moteur. Si vous remarquez une accumulation sur le filtre ou une
diminution de la puissance de succion, il est temps de remplacer le filtre.

1. Retirez délicatement 'embout installé. A l'aide de vos doigts ou d'une pince a épiler, retirez le
filtre et jetez-le.

2. Alaide de vos doigts ou d'une pince a épiler, remplacez-le par un nouveau filtre et réinstallez
I'embout pour vous assurer que le filtre est bien en place.

5.4 Remplacement du joint

Le joint est le petit anneau en caoutchouc noir situé sous I'embout installé de I'appareil. Le joint
ne doit étre remplacé que s'il est visiblement endommagé ou usé. Assurez-vous toujours qu'un
joint est en place, sinon I'appareil ne fonctionnera pas correctement.

1. Retirez délicatement I'embout installé. A 'aide de vos doigts ou d'une pince a épiler, retirez le
filtre et jetez-le.

2. Alaide de vos doigts (et non d'une pince a épiler afin de ne pas endommager le nouveau
joint), remplacez-le par un nouveau joint et réinstallez I'embout souhaité.



5.5 Rangement de I'appareil

Toutes les pieces doivent étre complétement séches avant d'étre rangées.

* Rangez I'appareil dans un endroit propre et sec, a I'abri de la chaleur et de la lumiére directe
du soleil.

* Gardez I'appareil hors de portée des enfants.

6. Dépannage

Probléeme Cause possible Solution
L'appareil ne se met pas sous | 1. La tension de la pile est 1. Chargez l'appareil.
tension. trop faible pour mettre
I'appareil sous tension.
La succion est faible. 1. Le filtre est bloqué. 1. Remplacez le filtre a I'aide
2. La pile est faible. d'un filtre neuf.

2. Chargez l'appareil

L'appareil émet un bip etil se | 1. L'appareil comprend une 1. Ceci est normal.
met hors tension. minuterie interne. Il émet
un bip toutes les 30 sec-
ondes. Apres 210 secondes,
il émet un bip plus long et
il se met hors tensions.

Ne tentez pas de modifier I'appareil. Toute tentative de réparation annulera la garantie du
fabricant.

7. Garantie limitée d'un an

L'ensemble de microdermabrasion de BIOS Diagnostics"Cest couvert par une garantie limitée
d'un an contre tout défaut de fabrication pour le propriétaire d'origine. La garantie ne couvre pas
les dommages résultant d'une mauvaise utilisation ou d'une altération.

Garantie de satisfaction a 100 %

Si, a tout moment, vous n'étes pas entierement satisfait du rendement de cet appareil, appelez
le service d'assistance téléphonique de BIOS Medical et parlez a un représentant du service a la
clientéle qui prendra les dispositions nécessaires pour faire tester ou remplacer I'appareil a votre
entiere satisfaction.

Sivous avez des questions concernant le fonctionnement de votre appareil, appelez le service



d'assistance téléphonique de BIOS Medical au 1866 536-2289.

Si une correction s'avere nécessaire, renvoyez I'appareil avec tous ses composants. Joignez une
preuve d'achat et 5,00 $ pour les frais de retour et I'assurance. Expédiez I'appareil en port payé et
assuré (au choix du propriétaire) a :

Thermor Ltd.

Returns Department

16975 Leslie Street

Newmarket, ON L3Y 9A1
www.biosmedical.com

Courriel : support@biosmedical.com

Veuillez indiquer votre nom, votre adresse postale, votre numéro de téléphone et votre adresse
courriel. Thermor testera ou remplacera (a sa discrétion) gratuitement toutes les piéces néces-
saires pour corriger le défaut de matériau ou de fabrication.

Veuillez prévoir un délai de 10 jours pour le retour.

8. Spécifications techniques

Environnement de Température: 5°Ca 40 °C
fonctionnement Humidité relative : < 85 %
Pression atmosphérique : 80 kPa a 106 kPa

Environnement de stockage/ | Température: -10 °Ca 45 °C
transport Humidité relative : < 85 %
Pression atmosphérique : 80 kPa a 106 kPa

Bruit <65dB

Alimentation Pile au lithium-ion rechargeable
Capacité de la pile 500 mAh

Tension nominale 3,7V

Dimensions 39 mmx28 mmx 154 mm (L. x I. x H.)
Poids brut 115¢g

Durée de vie attendue 1an

Lisez attentivement le mode d'emploi avant d'utiliser cet appareil, en particulier les consignes
de sécurité, et conservez le mode d'emploi pour référence ultérieure.



ﬂ Piéce appliquée de type BF.

Les piles et les appareils électroniques doivent étre éliminés conformément a la
== 'églementation locale en vigueur. Is ne doivent pas étre jetés avec les déchets ménagers.

f 1P22 : protégé contre les corps étrangers solides de 12,5 mm et plus, et contre les gouttes
d’eau tombant verticalement lorsque le boftier est incliné jusqu'a 15°.
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