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Introduction
Thank you for purchasing the BIOS Living Retro Mechanical Scale.  This scale is equipped with an easy to read 
dial and has a weight capacity of 280 lbs / 127 kg.

Operation
1. 	Place the scale on a hard, flat surface.  Always weigh yourself on the same scale placed on the same surface 	
	 for consistency.
	 NOTE: If the scale is placed on a soft surface, such as a carpet or on an uneven floor, the results
	 may be inaccurate.
2. 	Step onto the scale slowly and gently (do not jump onto the scale).  Stand vertically without swaying and 	
	 place your feet evenly apart - the dial will display your weight.  
3. 	Recalibration:
	 Adjust the pointer on the dial with your finger
	 (as shown in Figure A) to ‘0’ for recalibration.

Advice for Use and Care
•	 Avoid using device when wet - platform will be slippery when wet. Keep scale dry.
•	 Avoid excessive impact or vibration to the unit.
•	 Clean the scale with a damp cloth and avoid water getting inside scale.
•	 Store scale in horizontal position.

Five Year Warranty
The Retro Mechanical Scale has a 5 year warranty to be free of manufacturing defects in materials and 
workmanship under normal applications for 5 years of the original owner.  If this product becomes inoperable 
due to defect and requires repair, return the product with all component pieces and proof of purchase to the 
address listed below.  This warranty does not cover any shipping/transport costs.  This warranty does not apply 
if the product is subject to misuse, neglect, rough handling or damage.
Ship the unit prepaid and insured (at owners option) to:

Thermor Ltd.
Attn: Returns Department
16975 Leslie Street
Newmarket, ON L3Y 9A1
www.biosmedical.com
Email: support@biosmedical.com
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Introduction
Nous vous remercions pour l’achat de ce pèse-personne mécanique rétro de BIOS Living. Ce pèse-personne est 
doté d’un cadran facile à lire et sa capacité pondérale est de 280 lb/127 kg.

Mise en marche
1. 	Posez le pèse-personne sur une surface dure et plane. Afin d’obtenir des résultats constants, pesez-vous 	
	 toujours en utilisant le même pèse-personne placé sur la même surface.
	 NOTE : Si le pèse-personne est déposé sur une surface non rigide (par exemple, un tapis ou un sol inégal), 	
	 les résultats pourraient être inexacts
2.	 Montez sur le pèse-personne lentement et en douceur (ne sautez pas sur le pèse-personne). Tenez-vous 	
	 debout sans faire de mouvement de va-et-vient et placez vos pieds de façon à bien répartir votre poids 	
	 jusqu’à ce que le cadran affiche votre poids.
3. 	Réétalonnage :
	 Avec votre doigt, ajustez la flèche du cadran
	 (voir la figure A) de façon à ce qu’elle pointe
	 vers le « 0 ».

Recommandations pour l’usage et l’entretien
•	 Évitez d’utiliser le pèse-personne lorsque la plateforme est mouillée.  Elle sera glissante.  Gardez-la au sec.
•	 Évitez d’exposer le pèse-personne à un choc brutal ou à des vibrations.
•	 Nettoyez le pèse-personne avec un linge humide et évitez toute infiltration d’eau à l’intérieur.
•	 Rangez le pèse-personne en position horizontale.

Garantie de 5 ans
Le pèse-personne mécanique rétro est garanti contre les défauts de fabrication pour les matériaux et la main-
d’œuvre dans le cadre d’un usage normal par le propriétaire d’origine pendant une période de 5 ans. Si ce produit 
devient inutilisable en raison d’un défaut et nécessite une réparation, renvoyez-le avec tous ses composants et la 
preuve d’achat à l’adresse indiquée ci-dessous. Cette garantie ne couvre pas les frais d’expédition/de transport. 
Cette garantie ne s’applique pas si le produit est soumis à une mauvaise utilisation, à la négligence, à une 
manipulation brutale ou à des dommages.
Envoyez le produit en port prépayé et assuré (au gré du propriétaire) à l’adresse suivante :
Thermor Ltd.
Attn: Returns Department
16975 Leslie Street
Newmarket, ON L3Y 9A1
www.biosmedical.com
Courriel : support@biosmedical.com
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