
Cadre de marche pliable et léger 
avec roues de luxe
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Nous vous remercions pour l’achat du cadre de marche pliable et léger avec roues de luxe de BIOS LivingMC. 
Veuillez passer en revue le mode d’emploi avant d’utiliser le cadre de marche. 

REMARQUE : Les spécifications et les informations les plus récentes sur le produit ont été compilées dans ce mode d’emploi au 
moment de la publication. Thermor se réserve le droit de faire des changements, lesquels peuvent causer de légères variations 
entre l’illustration et les explications fournies dans ce manuel et le produit acheté.  

 NE PAS assembler ni utiliser cet équipement sans tout d’abord lire et comprendre le mode d’emploi.
Le non-respect des mises en garde décrites ci-dessous risquerait de vous causer des blessures.
 
•	 N’utilisez pas le cadre de marche dans les escaliers ou les escaliers mécaniques.
•	 Lorsque vous tournez, entourez-vous du cadre de marche sans tourner le dos – vous devez toujours faire face vers l’avant du 

cadre de marche.
•	 Soyez oujours conscient de l’environnement et des obstacles qui vous entourent tels que des jouets, cordons électriques, 

carpettes, etc.
•	 Demeurez en position droite lorsque vous vous déplacez; cette position protège votre dos.
•	 Demeurez toujours dans l’enceinte en U du cadre de marche plutôt que de marcher derrière lui.
•	 Assurez-vous de ne pas pousser le cadre de marche trop loin devant vous. 
•	 Évitez de vous hâter et de faire de grandes enjambées lorsque vous tournez; prenez les changements de direction 

lentement. 
•	 Votre cadre de marche est conçu pour supporter un poids maximal de 300 lb/136 kg; ne le surchargez pas.
•	 Consultez votre médecin ou votre thérapeute afin qu’il puisse vous conseiller sur l’entretien de votre cadre de marche.
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Pièces :
REMARQUE : Certains appareils se présenteront 
avec le châssis SUPÉRIEUR et le châssis CENTRAL 
entièrement assemblés.
L’assemblage du cadre de marche se fait sans outils et 
consiste en :

•	 1 châssis supérieur avec poignées profilées et 
mécanisme de pliage à deux boutons.

•	 2 châssis centraux.
•	 2 pattes avant avec roues.
•	 2 pattes arrière.
•	 2 patins pour cadre de marche.
•	 2 pochettes latérales en nylon.
•	 1 pochette frontale en nylon.

Assemblage 
•	 Retirez les pièces du cadre de marche de l’emballage. 
•	 Saisissez le châssis supérieur et tirez-le vers l’extérieur pour l’ouvrir 

pleinement. Un « clic » annoncera qu’il sera complètement déployé et 
verrouillé (figure 1). 

•	 Dès que le châssis supérieur est entièrement ouvert, fixez le châssis 
central en insérant les deux extrémités dans la base du châssis 
supérieur. 

REMARQUE : La barre transversale doit faire face vers le haut (figure 2)
•	 Le châssis central en place, insérez les pattes arrière avec les patins en 

place. Les boutons en métal « cliqueront » et s’enclencheront en place 
(figure 3). 

•	 Pour le réglage en hauteur du cadre de marche, souvenez-vous de 
régler toutes les pattes au même niveau à l’aide des trous de cheville 
pour équilibrer le cadre de marche (figure 3.1). 

•	 Assurez-vous que les roues font face vers l’extérieur du cadre de 

Châssis supérieur

Pattes arrière/patins

Pattes avant/roues 

Châssis central



 Le réglage parfait
Assurez-vous que votre cadre de marche est complètement ouvert avant de vous en 
servir pour marcher et qu’il est bien solide et en position de blocage. Il est important 
de bien régler votre cadre de marche à une hauteur confortable. 

1.	Les bras le long de votre corps, réglez le cadre de marche de façon à ce que les 
poignées soient à la hauteur de vos poignets.

2.	Les mains sur les poignées, vos coudes devraient fléchir de 15° à 20°.
3.	Si vous voyez qu’il faut vous pencher ou lever vos bras pour atteindre le cadre de 

marche, réglez les pattes du cadre de marche afin de trouver la hauteur idéale. 

15º à 20º

Marcher avec votre cadre de marche
1.	Placez vos mains de chaque côté à égale distance de votre cadre de marche. La position de vos mains distribuera également 

votre poids sur le cadre de marche et permettra au cadre de marche de vous soutenir de façon sécuritaire lorsque vous vous 
déplacez.

2.	Poussez le cadre de marche et déplacez-le devant vous à une distance équivalente à un pas en alignant les pattes arrière du 
cadre de marche avec vos orteils.

3.	Maintenez vos deux mains fermement sur les poignées et faites un pas en déplaçant vos deux pieds à l’intérieur de l’enceinte 
du cadre de marche. En maintenant cette position, faites le prochain pas en déplaçant le cadre de marche de nouveau vers 
l’avant. 

Garantie de 1 an
Le cadre de marche pliable et léger avec roues de luxe comprend une garantie d’un an pour les défauts de fabrication de 
matériaux et de main-d’œuvre lors d’une utilisation normale par le propriétaire d’origine. Si ce produit devient inutilisable 
en raison d’un défaut et nécessite un correctif, renvoyez-le avec tous ses composants et une preuve d’achat à l’adresse 
indiquée ci-dessous. Cette garantie ne couvre pas les frais d’expédition/de transport. Cette garantie ne s’applique pas si 
le produit est soumis à une mauvaise utilisation, à la négligence, à une manipulation brutale ou à des dommages. 

Expédiez le produit en port prépayé et assuré (au choix du propriétaire) à :
Thermor Ltd.
Returns Department
16975 Leslie Street
Newmarket, ON L3Y 9A1
www.biosmedical.com
Courriel : support@biosmedical.com
Téléphone: 1.866.517.2970
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marche (figure 4). Suivez les instructions ci-dessus et insérez les pattes avant 
avec les roues. 

•	 Fixez la pochette frontale et les deux pochettes latérales en réglant les sangles 
en VelcroMD en conséquence. 
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